
半数生殖细胞 
携带此基因突变

基因突变遗传自父亲 
或母亲，在出生时已经 

存在于所有细胞 他的孩子可能会 遗传 
此基因突变

其他重要的考虑因素

尽管在癌细胞中发现的大多数突变都属于后天因环
境影响而产生的突变，但在某些情况下，在癌细胞
中检测到的突变也可能属于可遗传突变。部分癌症
患者因为先天遗传了可致癌的基因突变，而患上 
癌症。这些可遗传的突变存在于所有细胞中，并且
能由父母续传给孩子。因此，当这些患者进行肿瘤
基因检测时，可能会在癌细胞中偶然检测到可遗传
的先天突变。不过，单一进行肿瘤检测并不能明
确地区分先天可遗传和后天因环境影响而产生的 
突变。如果医生怀疑在您的肿瘤中检测到的某个突
变有可能是先天可遗传的突变，那么他/她可能会建
议您接受基因咨询以及利用血液或唾液作进一步基
因检测以确认突变的性质。

哪些类型的癌症适合进行 
肿瘤基因检测？ 

随着癌症研究的发展以及人们对于重要生物标志物
更深入的了解，肿瘤基因检测的功用越来越大。 
肿瘤基因检测已经逐渐成为肿瘤治疗的常规手段，
协助医生们推荐最适合癌症患者的治疗方案。近几
年有越来越多的癌症类型适合进行肿瘤基因检测， 
包 括 卵 巢 癌 、 前 列 腺 癌 、 结 肠 直 肠 癌 、 乳 癌 和 
肺癌。您可向医生咨询，了解您所患的癌症类型是
否适合进行肿瘤基因检测。 
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什么是肿瘤基因检测？ 

当基因的 DNA 序列出现会导致有害后果的突变（或 
变化）时，就会发展出癌症。肿瘤基因检测是指对
癌细胞中存在的基因突变进行分析和识别的程序。

大 多 数 的 癌 症 的 产 生 是 由 于 正 常 细 胞 受 了 后 天 
环境，毒素或其他未知因素的影响而累积了一系列
基因突变之后而逐渐演变成癌细胞。这些后天形成
的基因突变只出现在癌细胞，是非遗传性的，不会
传给下一代。每一个癌症患者的癌肿瘤都有其独特
的基因突变组合。 

为什么这项检测非常重要？  
肿瘤基因检测有助于指引医生提供针对性治疗方案。
某些在癌细胞中存在的突变可能是重要的使癌细胞快
速生长的驱动型突变，而适当的靶向治疗能有效控制
此类癌肿瘤。另外，某些肿瘤基因突变可以是指引医
生策定治疗方案的重要生物标志物。

如何进行肿瘤基因检测？

肿瘤基因检测一般会在肿瘤样本上进行。如果您之
前已经进行过针对肿瘤的活检或手术，并且样本已
由医院保存，您的医生可检查该存档样本是否适用
于肿瘤基因检测。如果不适合，您可能需要接受一
次活检，以获取新的肿瘤样本进行检测。如果需要
新的活检样本，医生会与您讨论最佳的活检方案。

您的肿瘤样本将被送到专门的实验室，进行肿瘤基
因检测。一些肿瘤基因检测只检测某些特定的基因
突变，而另一些则可能检测多种癌症基因。医生会
针对您所患的癌症，建议最适合您的检测方案。

 

检测需要多少费用？
费用取决于医生所选择的肿瘤检测方案。我们的工
作人员会先为您讲解有关的费用和付款方式。 

 

需要多长时间才能获得检测结果？
检测可能需要 3 至 4 周才能完成，具体时间取决于
您所接受的检测方案。医生会给您进一步说明。

检测结果说明

检测结果 对治疗的影响

存在突变，显示您的
癌症可能会对某种特
定的药物治疗产生
反应

依据检测结果，您可
能会对某种特定的 
药物治疗产生反应。
医生会针对可用的 
选择，为您提供进一
步的建议。

存在突变，但目前尚
不清楚突变对于癌症
治疗的意义

对治疗没有影响。 
但是，如果将来知晓 
有关此类突变的更多 
资讯，医生会通知您。

未发现突变 对治疗没有影响

检测不成功/无结论 可能需要使用不同的
肿瘤标本，重新进行
检测。如有必要， 
医生会就此与您进行
讨论。

后天累积的 
基因突变

仅在癌细胞中
发现这些突变

所有生殖细胞 
都不带有突变

孩子不会遗传突变

基因突变


